                                  
Паспорт рабочей программы.
Тип программы: программа специально (коррекционного) начального образовательного учреждения VIII вида

Категория обучающихся: учащиеся  8 класса, с ограниченными возможностями здоровья.
 
Сроки освоения программы: 1 год.

Объем учебного времени: 238 часов

Форма обучения: очная.

Режим занятий:  7 часов  в неделю
























Пояснительная записка

     Рабочая программа по швейному делу для 8 класса составлена на основании:
- учебного плана на 2022-2023 учебный год;
- программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида: 5-9 классы:  В 2 сб. / Под ред. В. В.Воронковой. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2019. – Сб.2.
Согласно действующему учебному плану на изучение курса по профессионально-трудовому обучению (швейное дело) отводится – 238 часов (7 часов в неделю)

Требования к уровню подготовки обучающихся
 Должны владеть компетенциями:
- информационно-коммуникативными (умение выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей, умение самовыражать себя в творческой работе, сотрудничать и работать в команде, уметь организовать свое рабочее место);
- социальными (умение видеть связи между настоящими и прошлыми событиями, умение сделать посильный вклад в коллективный проект, умение организовывать свою деятельность);
- эмоционально-ценностными (умение быть упорными  и стойкими перед возникшими трудностями).
По окончании 7  классов обучающихся должны знать:
- строение и основные свойства хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей (из натуральных и искусственных волокон) и их применение;
- полную характеристику стачных швов (взаутюжку, в разутюжку, обтачных), ширину их в изделиях;
- последовательность соединения основных деталей поясных и плечевых изделий.
Должны уметь:
- распознавать ткань, качественно выполнять все виды швов, обрабатывать срезы швов, верхние и нижние срезы поясных изделий, составлять план пошива легкой одежды, состоящей из основных деталей, выполнять мелкий ремонт одежды.
-  рационально организовывать рабочее место;
-  составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия;
-  выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
- выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
-  соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием;
- осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности  и повседневной жизни:
- мелкого ремонта изделий из различных материалов;
-создания изделий с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений;                                         
- контроля качества выполняемых работ с применением измерительных, контрольных и разметочных инструментов;
- обеспечения безопасности труда.

Ожидаемые результаты:
- овладение обучающимися трудовыми знаниями и умениями, необходимых для выполнения практических работ; 
- овладение правилами и приемами выполнения ручных и машинных работ;
- овладение способами в формировании профессиональных планов и в выборе профессии.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Наименование  разделов
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	теоретич. 
	практич. 

	1.
	Вводное занятие
	3
	1
	2

	2.
	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва
	26
	12
	14

	3.
	Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Наволочка с клапаном
	5
	1
	4

	4.
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия
	30
	10
	20

	5.
	Обработка отдельных деталей и узлов поясных изделий
	6
	2
	4

	6.
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки
	19
	9
	10

	7.
	Построение и раскрой клешевых юбок
	11
	4
	7

	8.
	Клиньевые юбки
	14
	6
	8

	9.
	Лоскутная пластика
	16
	6
	10

	10.
	Пошив постельного белья
	15
	5
	10

	11.
	Практическое повторение. Изготовление ночной сорочки
	13
	5
	8

	12.
	Контрольная работа
	12
	4
	8

	
	Итого
	238
	75
	163



Содержание учебной программы
[bookmark: _GoBack]8 класс
I четверть (40ч.)
Вводное занятие (3 ч.)
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы. Универсальная промышленная и краеобметочная швейная машина.

Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва (26 ч.)
Изделия. Нижняя сорочка с круглым вырезом. 
Теоретические сведения. Понятие масштаб. Масштабная линейка, применение, приемы работы. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия. Оформление чертежа изделия. Мерки для построения чертежей плечевого бельевого женского изделия. Название деталей изделия и контурных срезов.
Практические работы. Раскрой и пошив сорочки с круглым вырезом без плечевого шва.

Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Наволочка с клапаном. (5ч.)
Изделие. Наволочка с клапаном.
Теоретические сведения. Изучение свойств льняных тканей. Обработка срезов на образце. ВТО на образце.
Практические работы. Раскрой и пошив наволочки с клапаном.

Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия. (6 ч.)
Изделие. Пижама
Теоретические сведения. Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, воздухопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Действие воды, тепла, щелочей на ткани. Учет свойств тканей при использовании. Виды отделок поясных изделий.
Практические работы. Построение, раскрой и пошив пижамы.

II четверть (35ч.)
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия. (24 ч.)
Изделие. Пижама
Теоретические сведения. Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, воздухопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Действие воды, тепла, щелочей на ткани. Учет свойств тканей при использовании. Виды отделок поясных изделий. 
Практические работы. Построение, раскрой и пошив пижамы.

Обработка отдельных деталей и узлов поясных изделий. (6 ч.)
Теоретические сведения. Виды вытачек, застежек, складок, петель и их назначение в изделиях. Значение мягких складок, вытачек для отделки белья, легкого платья. Правила расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. Различие в обработке мягких складок и вытачек при индивидуальном и массовом изготовлении изделий.
Практические работы. Обработка вытачек, застежки и складок  на образце.

Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки. (5 ч.)
Изделие. Прямая юбка.
Теоретические сведения. Свойства шерстяных тканей, получение пряжи. Ассортимент поясных изделий, расход и расчет ткани для пошива поясного изделия. Правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями. Технологические операции при пошиве поясного изделия. 
Практические работы. Построение, раскрой и пошив юбки.

III четверть (50ч.)
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки. (14 ч.)
Изделие. Прямая юбка.
Теоретические сведения. Свойства шерстяных тканей, получение пряжи. Ассортимент поясных изделий, расход и расчет ткани для пошива поясного изделия. Правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями. Технологические операции при пошиве поясного изделия. 
Практические работы. Построение, раскрой и пошив юбки.

Построение и раскрой клешевых юбок. (11 ч.)
Изделие. Юбка клеш. 
Теоретические сведения. Виды различных юбок: клеш, солнце, полу солнце.  Ассортимент поясных изделий, расход и расчет ткани для пошива поясного изделия. Правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями. Технологические операции при пошиве юбки клеш.  Подготовка ткани к раскрою, проведение примерки, обработка поузловых деталей.
Практические работы. Построение, раскрой и пошив юбки клеш.

Клиньевые юбки. (14 ч.)
Изделие. Клиньевая юбка. 
Теоретические сведения. Виды различных клиньевых  юбок. Ассортимент поясных изделий, расход и расчет ткани для пошива поясного изделия. Правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями. Технологические операции при пошиве клиньевых юбок.  Подготовка ткани к раскрою, проведение примерки, обработка поузловых деталей.
Практические работы. Построение, раскрой и пошив клиньевой юбки.

Лоскутная пластика. (11ч.)
Изделие. Прихватка в технике «Пэчворк».
Теоретические сведения. Знакомство с техникой «Пэчворк». Виды орнаментов, подбор ниток, ткани. Выкраивание по образцу, соединение мелких и крупных деталей. ВТО.
Практические работы. Изготовление прихватки.

IV четверть (45 ч.)

Лоскутная пластика. (5ч.)
Изделие. Прихватка в технике «Пэчворк».
Теоретические сведения. Знакомство с техникой «Пэчворк». Виды орнаментов, подбор ниток, ткани. Выкраивание по образцу, соединение мелких и крупных деталей. ВТО.
Практические работы. Изготовление прихватки.

Пошив постельного белья.  (15 ч.)
Изделие. Комплект постельного белья.
Теоретические сведения. Правила безопасной работы. Выбор ткани для пошива постельного белья. Раскрой и пошив. Виды соединительных швов при пошиве постельного комплекта: наволочки, простыни и пододеяльника. Выполнение на образце двойного запошивочного шва.
Практические работы. Комплект постельного белья: наволочка, простынь и пододеяльник.

Практическое повторение. Изготовление ночной сорочки. (13 ч.)
Виды работы. Изготовление нижней детской сорочки с закругленным вырезом. Обработка горловины подкройной обтачкой, рукавов и низа изделия швом вподгибку с закрытым срезом. ВТО.

Контрольная работа (12 ч.)
Изготовление по готовому крою различных поузловых операций (оборки, сборки, вытачки. Складки). Выполнение отделочной строчки с ориентиром на лапку.






Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата

	I четверть (40 ч)

	1.
	Вводное занятие
	3
	

	
	Вводное занятие. Правила безопасного труда.
	1
	

	
	Сведения о промышленных швейных машинах. Универсальная промышленная швейная машина
	1
	

	
	Краеобметочная швейная машина.
	1
	

	2.
	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва.
	26
	

	
	Ткани для пошива постельного белья. Бельевые швы. Выполнение двойного шва на образце.
	2
	

	
	Запошивочный шов. Выполнение запошивочного шва на образце.
	1
	

	
	Выполнение соединительного шва в подгибку с закрытым срезом на образце.
	1
	

	
	Виды отделки. Окантовочный шов. Обработка среза детали окантовочным швом.
	1
	

	
	Оборки. Виды обработки отлетного среза оборки.
	1
	

	
	Соединение оборки с основной деталью стачным швом на образце.
	1
	

	
	Соединение оборки с основной деталью накладным швом на образце.
	1
	

	
	Втачивание оборки в шов соединения двух деталей на образце.
	1
	

	
	Ночная сорочка. Снятие мерок
	1
	

	
	Построение чертежа основы ночной сорочки в масштабе 1:4. Расчет расхода ткани.
	2
	

	
	Обработка выреза горловины углом на образце.
	1
	

	
	Построение чертежа основы ночной сорочки на себя и подготовка выкройки к раскрою.
	2
	

	
	Изменение выкройки ночной сорочки, изготовление выкройки ночной сорочки.
	1
	

	
	Раскладка лекал на ткани. Обмеловка деталей и раскрой.ТБ.
	1
	

	
	Подготовка изделия к обработке. ТБ.
	1
	

	
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой.
	2
	

	
	Обработка боковых срезов ночной сорочки.
	1
	

	
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой.
	2
	

	
	Обработка рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	1
	

	
	Обработка нижнего среза сорочки.
	1
	

	
	Окончательная отделка, чистка, ВТО. Сдача изделия.
	1
	

	3.
	Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Наволочка с клапаном.
	5
	

	
	Льняная ткань. Л/р «Изучение свойств льняной ткани».
	 1
	

	
	Наволочка с клапаном. Обработка поперечных срезов.
	1
	

	
	Разметка длины клапана. Сметывание боковых швов одновременно с клапаном.
	1
	

	
	Обработка двойным швом боковых срезов.
	1
	

	
	Окончательная отделка наволочки.
	1
	

	4. 
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия.
	30
	

	
	Пижама. Снятие мерок.
	1
	

	
	Построение чертежа брюк в натуральную величину на свой размер.
	2
	

	
	Раскладка детали на ткани. Правила раскроя. Обмеловка деталей. Раскрой.
	1
	

	
	План работы по пошиву. Перенос меловых линий копировальными стежками.
	1
	

	
	Подготовка пижамных брюк к примерке. Сметывание изделия.
	1
	

	II четверть  (35ч)

	
	Проведение примерки. Внесение уточнений.
	2
	

	
	Резерв
	4
	

	
	Правила безопасного труда. Обработка шаговых срезов пижамных брюк.
	1
	

	
	Соединение правой и левой деталей пижамных брюк.
	2
	

	
	Обработка верхнего среза брюк швом вподгибку с закрытым срезом.
	1
	

	
	Обработка нижнего среза брюк швом вподгибку с закрытым срезом. Окончательная отделка.
	1
	

	
	Изготовление выкройки пижамной сорочки и подготовка выкройки к раскрою.
	2
	

	
	Раскладка деталей на ткани. Обмеловка деталей. Раскрой.
	1
	

	
	Подготовка деталей кроя пижамной сорочки к обработки.
	2
	

	
	Обработка горловины косой обтачкой.
	2
	

	
	Обработка боковых срезов.
	1
	

	
	Обработка нижнего среза пижамной сорочки по модели.
	2
	

	
	Обработка срезов рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	1
	

	
	Окончательная отделка. Сдача.
	1
	

	
	Эстетика одежды. Подбор ниток и ткани. Раскрой зарплаты.
	1
	

	
	Обработка заплаты.
	1
	

	5.
	Обработка отдельных деталей и узлов поясных изделий.
	6
	

	
	Обработка выточек. Выполнение не разрезной за утюженной выточки на образце.
	1
	

	
	Складки. Выполнение односторонней и встречной складки на образце.
	2
	

	
	Обработка застежки в поясных изделиях.
	1
	

	
	Пришивание крючков, петель и кнопок на образце.
	1
	

	6.
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки.
	19
	

	
	Свойство шерстяных тканей, получение пряжи. Л/р: «Определение шерстяных тканей».
	1
	

	
	Ассортимент поясных изделий.
	1
	

	
	Название срезов. Снятие мерок. Расчет расхода ткани. Название срезов. Мерки для построения чертежа. 1 Комбинированный.
	1
	

	
	Построение чертежа основы прямой юбки в масштабе 1:4.
	2
	

	III четверть (50ч)

	
	Построение юбки в натуральную величину и подготовка деталей выкройки прямой юбки к раскрою. Инструкционная карта: « Построение чертежа прямой юбки».
	2
	

	
	Резерв 1
	3
	

	
	Правила безопасного труда. Раскладка деталей на ткани и раскрой с учетом припусков. ТБ.
	1
	

	
	Подготовка деталей юбки к обработке. Перенос меловых линий копировальными стежками.
	1
	

	
	Подготовка изделия к примерке. Сметывание изделия.
	1
	

	
	Проведение примерки. Внесение уточнений.
	1
	

	
	Стачивание выточек. ТБ при работе с утюгом.
	1
	

	
	Обработка боковых срезов. Обработка застежки.
	1
	

	
	Обработка пояса и верхнего среза прямой юбки.
	1
	

	
	Обработка нижнего среза швом вподгибку. ВТО изделия. Чистка, пришивание пуговиц.
	2
	

	7.
	Построение и раскрой клешевых юбок.
	11
	

	
	Клешевые юбки. Юбка «солнце». Снятие мерок.
	2
	

	
	Построение чертежа юбки : «солнце» в масштабе 1:4.
	1
	

	
	Построение чертежа юбки «солнце» в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1
	

	
	Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевой юбки.
	1
	

	
	Подготовка деталей юбки к обработке. Проложить копировальные строчки.
	1
	

	
	Подготовка изделия к примерке. Сметывание изделия. ТБ.
	1
	

	
	Проведение примерки. Внесение уточнений. Проведение второй примерки.
	1
	

	
	Обработка верхнего среза юбки обтачкой.
	1
	

	
	Обработка нижнего среза швом в подгибку с закрытым срезом.
	2
	

	8.
	Клиньевые юбки.
	14
	

	
	Клиньевая юбка. Построение чертежа юбки из шести клиньев в масштабе 1:4.
	2
	

	
	Построение чертежа юбки из шести клиньев в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
	1
	

	
	Раскладка деталей с учетом припусков на швы. Раскрой.
	1
	

	
	Подготовка к примерке. Сметывание изделия. Проведение примерки. Внесение уточнений.
	2
	

	
	Стачивание клиньев, боковых срезов. Заутюживание боковых срезов. ТБ. Обметывание срезов.
	2
	

	
	Наметывание и настрачивание тесьмы- молния. Заметывание низа изделия.
	2
	

	
	Обработка поясом. Застрачивание низа изделия и верхнего среза юбки.
	4
	

	9.
	Лоскутная пластика.
	16
	

	
	Выбор орнамента. Подбор ниток, ткани.
	2
	

	
	Выкраивание деталей по шаблону.
	2
	

	
	Соединение мелких деталей.
	4
	

	
	Соединение крупных деталей.
	4
	

	IV четверть (40ч)

	
	Окончательная ВТО изделия.
	2
	

	
	Резерв 3
	2
	

	10.
	Пошив постельного белья.
	15
	

	
	Правила безопасного труда. Ткани для постельного белья. Раскрой простыни. Сметывание срезов простыни.
	1
	

	
	Стачивание швом вподгибку с закрытым срезом.
	1
	

	
	Наволочка с клапаном. Раскрой наволочки.
	1
	

	
	Обработка поперечных срезов.
	1
	

	
	Отметить длину клапана, обработать боковые срезы двойным швом.
	1
	

	
	Пододеяльник. Раскрой пододеяльника с вырезом в виде ромба.
	1
	

	
	Заготовка деталей обтачки для обработки выреза пододеяльника.
	2
	

	
	Обработка выреза пододеяльника.
	2
	

	
	Обработка долевых срезов пододеяльника двойным швом.
	2
	

	
	Обработка поперечных срезов пододеяльника двойным швом.
	3
	

	11.
	Практическое повторение. Изготовление ночной сорочки
	13
	

	
	Выкраивание подкройной обтачки горловины.
	1
	

	
	Обработка горловины подкройной обтачкой.
	2
	

	
	Обработка боковых срезов ночной сорочки.
	2
	

	
	Обработка рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	3
	

	
	Обработка нижнего среза сорочки.
	3
	

	
	Окончательная отделка изделия, чистка, ВТО. Сдача изделия.
	2
	

	12.
	Контрольная работа.
	12
	

	
	Контрольная работа.
	6
	

	
	Резерв 4
	6
	



